
ワークライフ学部 WLB-3

社内限定

時　間 13時半～17時

講座名
自分らしさに気づき、自分らしく働こう

キャリアデザイン

講　師 野島哲朗（株式会社博進堂　経営部）

開講日 2017年6月6日（火）

受講の注意事項

会　場 森の共育実修所「点塾」

目指す受講後の姿

人の夢は文字通り儚いものかもしれませんが、参加された後、その夢に少しは近づけそうかな、と思っていただければ。

講座の概要

・自分のことを話す。自分のことを人に聞かれる。自分のことを人から聞く。
・講話「キャリアとは　～先輩の経験談より～」
・なりたい自分に必要なことを見定める。

講座のねらい

今の自分となりたい自分の間に、薄らとでも道筋を見出してもらうこと

講座の形式

受講の対象

自分をしっかりと成長させたいと考えている方

キャリアアップは望まないでください

参考文献

特になし

備考（当日の持ち物など）

特になし

（ ）

前期

（ ）

前期

講義 グループワーク 個人ワーク

事例研究 その他


