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（当日の持ち物など） 

働く意味を理解し、周囲との調和を図りながら主体的に質の高い仕事をしていく

ための基盤をつくる 

①新入社員研修で学習した仕事の基本とコミュニケーションの基本を振り返り、

そのポイントを抽出する 

②仕事の質を高めるためのスキルを習得する 

③一人前の社員として活躍するための自己啓発目標を設定し、その実現のための

方法を明らかにする 

アイスブレイク・チェックイン・課題の共有・ソックラトン1年目・グループ

ワーク・テキスト輪読・ランチ・ゲーム・講和・実修・掃除・チェックアウト 

●使用テキスト／ソックラトン1年目、ソックラトンファシリテーター育成テ

キスト、集団創造化プログラム、ファシリテーショングラフィックテキスト他 
 

働く意味を理解する中で自身の役割を自覚し、社会人1年目としての心構え

を持って日々の仕事に意欲的に取り組むことができる 

７ 

 

会 場 

開講日 

時 間 

森の共育実修所「点塾」 新潟市中央区長潟3-6-2 TEL025-286-8444(研修時のみ） 

いずれも9：30～17：00（開場9：00） 

① 5月17日（金） ②8月23日（金） ③11月8日（金） 

1年目社員 

仕事や働く意味を理解し、企業人としての基本を身につける 

【全3回】   ①仕事とコミュニケーションの基本の修得  ②自身の働く目的と目標を再設定する 

③三年後に一人前社員となるための実行計画が定まる 

1年目社員研修 

筆記用具 

1年目社員研修は最少催行人員に達しなかったため、2年目社員研修との合

同開催となります。（4月12日追記） 

 

目指す 

受講後の姿 

PRT-1 


